akRtuell und bitroernah

Amtliche Mitteilung
Zugestellt durch PostAT

Vorsprache bei Landesratin
Michaela Langer-Weninger, zustandig fur
die Gemeindefinanzierung und das Feuerwehrwesen,

beziglich einer Finanzierungshilfe fir den Ankauf eines LFA-B

v.l.: Amtsleiter GUnther Ennsberger, FF-Kommandant Stefan Glick, Landesratin Michaela
Langer-Weninger, FF-Kommandant-Stv. Markus Mayr, Bgm. Johann Hippmair

FUr die Finanzierung unserer Aufgaben im Bereich
Sicherheit und Katastrophenschutz
brauchen wir jede Hilfe!

Eigentlimer, Herausgeber und Verleger: Gemeindeamt Ungenach, Blirgermeister Ing. Johann Hippmair, 4841 Ungenach 33

Tel: 07672/8012-0 e-mail: gemeinde@ungenach.ocoe.gv.at www.ungenach.at
-



{1 Gratulationen u. Erunger
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Gliuck Rudolf, Kirchholz
zum 95. Geburtstag

Ziegl Josefa, Unterleim 4
zum 85. Geburtstag

Jungwirth Ernst und Ernestine, Kirchholz

zur Eisernen Hochzeit

Trachtensonntag 2023

P _ﬁf?.:’-i
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Wir gratulieren allen
Jubelpaaren!

Bei strahlendem Sonnen-
schein, war es auch heuer
wieder ein sehr

schones Fest, das die Gold-
haubenfrauen gemeinsam mit
der Pfarre und der Gemeinde
gestalteten.



| Terminkalender

August Veranstaltung Veranstalter

01.08.2023 Biotonne Energie AG
01.08.2023 Gelber Sack BAV

02.08.2023 Konzert im Seeschloss Ort um 19:30 Uhr Musikverein
04.08.2023 Hausmdill Energie AG
05.08.2023 Musikfest mit 190ig-Jahrfeier ab 18 Uhr Musikverein
06.08.2023 Kirtag Musikverein
07.08.2023 Papiertonne BAV

14.08.2023 Landeswandertag in Freistadt Seniorenbund
15.08.2023 Krauterweihe Pfarre

16.08.2023 Biotonne Energie AG
17.08.2023 Hausmdill Energie AG
26.-27.08.2023 Ausflug Freiwillige Feuerwehr
29.08.2023 Biotonne Energie AG
29.08.2023 Gelber Sack BAV

September Veranstaltung Veranstalter
01.09.2023 Hausmdill Energie AG
05.09.2023 Kursbeginn Ropeflow mit Ziegl Gerald Gesunde Gemeinde
10.09.2023 Bergmesse am Geispiel um 10 Uhr Pfarre

12.09.2023 Biotonne Energie AG
13.09.2023 Halbtagesausflug Seniorenbund
16.09.2023 Anbetungstag Pfarre
16.-17.09.2023 Ausflug Musikverein
18.-22.09.2023 Ausstellung ,Kriegsgraber, Mahner fiir den Frieden” GUK
18.-21.09.2023 Mehrtagesausflug Seniorenbund
18.09.2023 Papiertonne BAV

23.09.2023 Herbstfest URV Gestlt Rosner
24.09.2023 Erntedankfest um 8.45 Uhr Pfarre

24.09.2023 ,»,Ode an die Freude” Veranstaltungsort: Kirche um 18 Uhr Stelzhamerchor, Kirchenchor, MV
25.-29.09.2023 Ausstellung ,Der Bauer am Pflug” GUK

26.09.2023 Biotonne Energie AG
26.09.2023 Gelber Sack BAV

29.09.2023 Hausmdill Energie AG

Ausstellung ,,Kriegsgraber, Mahner fiir den Frieden*
findet vom 18.09.-22.09.2023
wahrend der Bankoéffnungszeiten
im Foyer der Raika statt.
Einladung fiir alle zur Eréffnung
am 18.09. um 17 Uhr

DER BAUER AM PFLUG

Ausstellung ,,Der Bauer am Pflug“
findet vom 25.09.-29.09.2023
wahrend der Bankdffnungszeiten
im Foyer der Raika statt.
Einladung fiir alle zur Er6ffnung
am 25.09. um 17 Uhr

4 Mhner fiir den Frieden

__M( P



" information

Totalsperre B 143

Aufgrund von Asphaltierungsarbeiten findet im
Bereich der ,Hagler Kurve” am
Dienstag, 29.08.2023 oder Mittwoch, 30.08.2023
eine Totalsperre der B 143 statt.

Genaueres (Datum, Uhrzeit usw.) wird, sobald bekannt, auf der Homepage veroffentlicht.
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Ein Schuljahr ohne Corona-Vorschriften geht zu Lesung mit Sarah Orlovsky —unterstitzt durch eine

Ende! Wir blicken zufrieden zurick und freuen uns Spende der Raiba Ungenach—weckt die Lesefreude!

auf ein Wiedersehen im Herbst!




Nistkasten werden mit Unterstitzung von Franz Erstkommunion — ein wunderschones Fest!

Gehmayr im Werkunterricht hergestellt

Zum Start in die Semesterferien geht es in die
REVA-Halle zum Eislaufen

In der Schule und mit den Bauerinnen wird gekocht,
geschnippelt und gekostet!




Abkihlung im Freibad Zell!

o

bl |

Kulturtage in Ungenach

Land:gut = Schule:gut

Die Kinder der Volksschule stellten im Rahmen
einer kleinen Geschichte und mit vielen
passenden Liedern unser Schulleben vor.

Eroffnung und BegriBung durch Schulleiterin
Andrea Rosner

«Wir rechnen quer durch den Gemusegarten"

(3.Klasse)

»Wir machen Pa-pa-pa-pa-Pause!™ (alle)




BegriRungsworte von Birgermeister Johann
Hippmair

Schulwitze werden in der Pause erzahlt Sketche
(4-a Klasse)

GruRworte von
Landtagsabgeordneter

Frau Elisabeth Gneissl

Englisch ist fast wie Pause! (alle)

»Singen ist cool" (4.b Klasse)




Danke fir die musikalische Unterstitzung an

Theresa Pohn-Duda und Sonja Reitinger.

DANKE an unseren Tontechniker Albert Schein,
der im Hintergrund dafir gesorgt hat, dass un-
sere Veranstaltung gelingen konnte!

Im Anschluss sorgten die Bauerinnen fir Ge-

tranke, Imbiss und Eis!

So konnte unsere Feier einen gemitlichen Aus-

klang finden!

DANKE!



| .Ungenach klingt: Riickblick in Bildern

Mitwirkende am Gemeindevorplatz: Mitwirkende im Gastgarten beim Wirt:

Theresa Pohn-Duda ' More & More

LAND:GUT

UNGenacHer KULLUriace 2023

-10-



| .Ungenach klingt: Riickblick in Bildern

Mitwirkende am Hemetsbergerplatz: Liebe Mitwirkende an "Ungenach klingt"!

Wir mochten uns noch einmal ganz herzlich bei
euch allen bedanken. Es war eine sehr gelungene
Veranstaltung bei perfektem Wetter. Auch die
Bewirtung war einfach perfekt.

Wir winschen allen einen schénen und

erholsamen Sommer!

Johanna Part, Obfrau vom Sozialausschuss

Die perfekte Bewirtung erfolgte im schattigen
Gastgaten durch unsere Wirtsleute sowie durch:

Das Bauernteam und die FF am Hemetsbergerplatz

Der grandiose Abschluss:

I 'Iwﬂ

. ]'rrrm;

We are the world, we are the children...

LAND:GUT

UnGengcHer KULturcace 2023

-11-



| Gesunde Gemeinde

‘Gesunde”
Gemeinde

=3

Achtsamkeit im Alltag steigert das Wohlbefinden

Achtsamkeit ist eine innere Haltung, bei der man die Aufmerksamkeit bewusst auf das Hier und Jetzt lenkt.
Man wendet sich den eigenen Erfahrungen, Gefihlen und Gedanken chne Bewertung zu und lernt diese
zu akzeptieren. Man kann Achtsamkeit in Kursen trainieren aber auch mit regelmaRigen Ubungen im Alltag
verankern. Solche Ubungen zeigen bereits relativ schnell positive Effekte: man wird aufmerksamer, lernt
mit Stress besser umzugehen, stirkt das Immunsystem und wird wohlwollender — sich und anderen ge-
genlber. Zusdtzlich spirt man eigene Bediirfnisse mehr und steigert die innere Ausgeglichenheit.

Personen, die zu starkem Gribeln und negativen Bewertungen Gber sich selbst neigen, profitieren von
Achtsamkeitstrainings. Negative Gedankenspiralen lernt man zu durchbrechen, indem man sich z.B. mit-
tels Atemmediation auf den aktuellen Moment konzentriert und die Wahrnehmung auf etwas Positives
lenkt. Jedoch ist zu bedenken, dass AchtsamkeitsGbungen nicht immer bei jeder Person gleich wirken und
auch zu Anspannung und Angst filhren kiinnen, wenn es zu einer Konfrontation mit negativen Erlebnissen
kommit. Es ist daher ratsam, bei Depressionen, Neigung zu Psychosen oder bei Trauma-Erfahrungen ein

J

2 Atemmeditation: Langsam atmen und beim Ein- und Ausatmen bewusst mitzihlen. Dem Atem
machsplren. Sich auf den Atem zu konzentrieren, hilft besonders in Stresssituationen schneller

Training nur mit Psychologen bzw. Psychotherapeuten zu beginnen.

ruhiger zu werden.

2 Mahlzeiten bewusst und in ruhiger Atmosphédre einnehmen. Ablenkung (TV, Handy) vermei-
den und mit allen Sinnen genieRen. Ein kleiner Mebeneffekt: Man lernt besser auf seinen KGrper
zu achten und spirt besser, wann man satt ist.

@ Erledigungen nacheinander machen und sich dabei bewusst immer nur auf eine Aufgabe kon-
zentrieren. S0 kommt man schneller und stressfreier zu Ergebnissen.

@ Digitale Medien fiir einige Stunden einfach mal abschalten und sich anderen Hobbies wid-
men, die gut tun.

& Die Gedanken schweifen lassen. Tagtrdume haben einen entspannenden Effekt und kénnen
die Kreativitit erhdhen.

@ Regelmilig Ruhe-Rituale in den Alltag einbauen, wie z.B. ein entspannender kurzer Spazier-
gang oder kurze Atemmeditationen.

@ Ein Tﬂgebuch zu filhren kann helfen, belastende Gedanken und Gefihle los zu lassen und Grii-
beln vorzubeugen.

@ Das Sammeln von positiven Ereignissen (z.B. in einem .&licks-&las®) scharft die Wahrneh-
mung fir freudige Momente im Alltag.

fesse i) Gesundes &

-12-



DER AKTUELLE
SELBSTSCHUTZTIPP

Selbstschutz ist der beste Schutz bei giner:

HITZEWELLE

Bei extremer sommerlicher Hitze ist Vorsicht geboten. Schweitreibende Temperaturen uber 30 Grad konnen
nicht nur zu emsten Gesundheitsproblemen fuhren, sondern auch die Waldbrandgefahr erhohen. Begegnen
Sie der Hitzewelle daher mit einem kihlen Kopf.

.ﬂ Mehr Informationen erhalten Sie unter:

Obercsterreichischer Zivilschutz
Petzoldstraie 41, 4020 Linz
Telefon; 0732 65 24 36

E-Mail: office@zivilschutz-ooe. at
www.Zivilschutz-ooe at

SELBST-
SCHUTZ
IST DER
BESTE
SCHUTZ.

Personlicher Schutz

Auf keinen Fall Kinder und Tiere in Autos zurlicklassen

Denken Sie besondars an hitzegefahrdete Risikogruppen wie
Senicren, chrenisch Kranke, Schwangere.....

Viel trinken - nicht gesignet sind stark gesiBfte und alkoholi-
sche Getranke

Helle, lzichte und luftdurchlassiger Kleidung tragen

Ertragliche Raumtemperatur durch richtiges Luften und Abdun-
keln schaffen

Aufenthalt im Freien, vor allem zur Mittagszeit, vermeiden
Direkte Sonnensinstrahlung auf den Korper moglichst verhin-
dern (Sonnenschirm oder Kopfbedeckung mit Mackenschutz, im
Schatten gehen, Sennenbrille)

Sonnencreme mit hohem Lichtschutzfaktor nicht vergessen
Den Korper mehrmals taglich erfrischen: Mit einer kilhlen, aber
nicht zu kalten Dusche/Bad bzw. Stirm, Macken, Puls mit Wasser
kihlen, kalte Umschlage.,...

Leichtes, gut verdauliches Essen mit viel Gemuse und Frichten
zu sich nehmen (Mutzung des Backrohrs vermeiden)

Waldbrandgefahr durch Hitze:

Achten Sie auf Anweisungen/Verordnungen der Behdrden
keine Lagerfeuer oder Grills in der Matur entfachen

Micht rauchen

Fahrzeuge nicht auf trockenem Gras, Wiesen oder Feldern ab-
stellen bzw. diese nicht befahren

Handy fur den Motfall mit- und die Notrufrummern im Kopf
haben

Im Urlaub: Die Waldbrandgefahr im Ausland besonders beach-
ten, betroffene Gabiste rechtzeitig verlassen

Symptome von Hitze-Erkrankungen: Kopfschmerzen, Ubelkeit. Er-
brechen. hochroter Kopf. Fieber. Schwindel, Schittelfrost. extremes
Durstgefiihl verringerte Harmmenge (dunkelgelber Harnk Wenn
diese Symptome auftreten. unbedingt in den Schatten. frische Luft
zuflihren. Wasser trinken. Oberkorper erhoht lagern und ruhend

QBERDSTERRENCHISC HER

ZIVILSCHUTZ

-13-



SPORTFEST UNION UNGENACH Gnion

Spannung, Spiel und Sport - Am Samstag, den 24. Juni 2023 fanden sich

57 junge Athleten und Athletinnen mit ihren Eltern am Sportplatz ein, um sich
sportlich zu messen.

Beim Minidreikampf, Staffellauf, Stébelturnier und Volleyball stand bei
schinstem Sommerwetter der SpaB und die Freude im Vordergrund.
Als Hauptpreis bei der Tombola gab es einen Gutschein im Wert von € 140,00
von Sport Streicher aus Timelkam. Die Union bedankt sich bei allen Sponsoren
und der Gemeinde Ungenach fir die Unterstitzung!

Hier ein paar Einblicke in das Sportfest — weitere Fotos sind auf unserer
Homepage https://ungenach.sportunion.at

-14-
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Saﬁellaﬁlflnaen o | Staffellauf Madchen
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|  @RINGERE
Ringer GmbH findet beim e S
Roten Kreuz die passende +

USTERREICHISCHES

Jacke ROTES KREUZ

£
‘ I

ot e

I

i
-

Die Ringer GmbH aus Regau ist
ein Unternehmen, das auf Si-
cherheit und Pravention setzt.
Mit der Unterstiitzung des Kri- CTENICHKEIT
seninterventionsteams vom Ro- UNPA, IVERSALITAT }
ten Kreuz baut Ringer sein sozi- ;IE\;TRALIIKT
ales Engagement aus — und fin-
det beim Roten Kreuz die pas-
sende Jacke.

UNABHAD

MENSCHLICH %

FREEWILLIGKEIT

Mit rund 200 Mitarbeiter:innen stellt

Ringer hochwertige Geruste und Schalungen her, welche in Gber 50 Landern verkauft werden. Seit
heuer unterstlitzt der seit 1944 in der Region ansassige Familienbetrieb das Kriseninterventionteam
des Roten Kreuzes.

Krisenintervention ist wichtiges und dabei stilles Projekt im Bezirk

Die Bedeutung des Roten Kreuzes flr den gesamten Bezirk ist unbestritten — und wenn ,die Rettung*®
aus ruckt auch offensichtlich. Die Krisenintervention arbeitet hingegen dort, wo sich leise Tragddien
Bahn brechen, wenn ein tragisches Erlebnis das gesamte Leben auf den Kopf stellt. Die Starke des
Kriseninterventionsteams ist dabei die stille, pragmatische und kurzfristige Unterstitzung der Betroffe-
nen.

So 4uRert sich auch Markus Ringer, Eigentimer und Leiter Verkauf Osterreich bei Ringer GmbH: ,Wir
haben uns entschieden, die Krisenintervention des Roten Kreuzes zu unterstitzen, weil wir die Arbeit
unglaublich wertvoll finden. Wenn ein unvorhergesehenes Ereignis das Leben erschittert, verstum-
men viele, weil sie nicht wissen, wie sie helfen konnen. Das KI-Team des Roten Kreuzes hilft in die-
ser gréfiten Not umsichtig, praktisch und einfiihlsam. So werden Menschen in ihrer dunkelsten
Stunde nicht alleingelassen. Ich finde, dazu bedarf es Mut, und das beeindruckt uns sehr. Deswegen
sind wir stolz darauf, mit dem Roten Kreuz Vécklabruck eine Kooperationspartnerschaft zu beginnen.
Wir freuen uns, beim Helfen helfen zu konnen.”

Neue Ausstattung fiir das KI-Team

llse Seufer-Wasserthal, Leiterin des Kriseninterventionsteams, zeigt sich erfreut: ,Durch diese Unter-
nehmenskooperation ist es mdglich neue Kl-Ausstattung zu kaufen und neue Kolleg:innen auszubil-
den. Unsere Einsatze sind flr Menschen, die sich unerwartet mit tragischen Situationen konfrontiert
sehen sehr wichtig. Wir sind dankbar, dass uns die Ringer GmbH mit ihrer Kooperation unterstitzt,
den Betroffenen akut und professionell beistehen zu kénnen.®

Foto: Thomas Ringer (Ringer GmbH), Gerald Schuster (Rotes Kreuz), Markus Ringer (Ringer
GmbH), Philipp Ringer (Ringer GmbH), lise Seufer-Wasserthal (KI-Team Rotes Kreuz) / (v.l.n.r.)
Credit: OORK/Vécklabruck

RUCKFRAGEHINWEIS: +
Wibke Scheuch

Osterreichisches Rotes Kreuz, Landesverband OO OSTERREICHISCHES
Marketing und Kommunikation ROTES KREUZ
T: +43/ 7672/ 28144-214

M: + 43/ 664/ 8874 6146
E: wibke.scheuch@o.roteskreuz.at Avs Liebe zum Menschen.
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_s Musikverein Ungenach

Wir feiern 190 Jahre

Es ist wirklich schon 10 Jahre her, dass wir unser 180-jahriges
Jubildum mit dem Bezirksmusikfest mit Marschwertung in Unge-
nach feiern durften.

Heuer wollen wir in einem etwas kleineren Rahmen feiern und haben dazu einige Nachbarskapellen
eingeladen.

Am Samstag, 5.08.2023
werden die Gastkapellen ab 18 Uhr
zur Gemeinde aufmarschieren.

Anschlie3end gibt es einen kleinen Festakt vor der Gemeinde
und dann werden wir in einem Festzug
durch den Ort zum Zelt am Hemetsbergerplatz marschieren.

Wir wirden uns freuen, wenn viele aus der Bevolkerung mit uns feiern, beim Gesamtspiel zuhéren
und uns beim Festzug begleiten.

Am Sonntag, 6.08.2023 findet wie gewohnt der Ungenacher Kirtag statt, zu dem wir ebenfalls herz-

lich einladen.
Feiern Sie mit uns unser 190-jahriges Jublidum!!

Schlosskonzert im Seeschloss Ort

Kurz vor dem Kirtag dirfen wir noch zu einem ganz besonderen Konzert einladen.

Im Innenhof vom Seeschloss Ort finden jeden Mittwoch Abendkonzerte statt.

Am 2.08.2023 dirfen wir um 19.30 Uhr in diesem einmaligen Ambiente ein Konzert spielen.

Wir wirden uns freuen, wenn viele Musikbegeisterte uns zu diesem Konzert begleiten.

Harald Kroiss, Obmann

18-



05. AUGUST

190 JAHRE \ >**
MUSIKVEREIN —~

UNGENACH €&

m TRACHT NACHT MIT
W D'JUNG HAUSRUCKA

Falrey |

WUSKVEREN FRUHSGHDFPEN&

NEUKIRCHEN Kl RT AG
TOMBOLA LKD) ALF WA MUSKVEREIHINGENACH AT

10:00 UHR

06. AUGUST
2023




umwelt

inform

Eine Information des Bezirksabfallverband Vicklabruck

Agrarfolien

Kostenlose Sammlung & Anlieferung

ALSGABE | Juni 2023

Wichtige Annahmekriterien:

* Die Agrarfolien sollten sauber und trocken, sowie freivon jeglichen
Fremdkorpern aller Art angeliefert werden.

* Die Annahme von Netzen und Schniiren erfolgt nurim Zuge der Sammlung
getrennt in zugebundenen Sacken. SackgroBe: maximal 240 Liter.
Keine Big Bags verwenden! Die Entsorgung von Netzen und Schniiren liber den
Sperrmillcontainer im ASZ ist nicht mehr moglich!

* Agrarfolien werden in den ASZ nur noch an den dafiir vorgesehenen
Sammeltagen angenommen.

* Anlieferung nur wahrend der angefiihrten Sammelzeiten!

* Angenommenwerden: Rundballenwickelfolien, Fahrsilofolien

3

,

1. Sammeltag

7. Sammeltag

Mo, 21.08.2023

2. Sammeltag

ASZ Frankenburg a. H.

ASZvocklamarkt

08:00-10:00 Uhr
13:00-15:00 Uhr

08:00-10:00 Uhr
13:00-15:00Uhr

Mo, 20.11.2023 ASZ Frankenburg a. H.
ASZvocklamarkt
B. Sammeltag

M1, 23.08.2023

3. Sammeltag

ASZ St Georgen 1. A.
ASZ Reglon Hausruck

09:00-10:30 Uhr
13:00-15:00 Uhr

M1, 22.11.2023 ASZ St. Geargen 1. A.
ASZReglon Hausruck

09:00-10:30Uhr
13:00-15:00 Uhr

Mo, 13.11.2023

&4. Sammeltag

Gampem?
Miederthalheim?

08:00-10:00 Uhr
13:00-14:00 Uhr

Ubernahmestellen Erlauterung:
lGampem: sportplatz
Miederthalheim: Lagerhaus

01, 14.11.2023

5. Sammeltag

Zell am Pettenfirst?
schorfling a. A2

08:00-10:00 Uhr
13:00-14:00 Uhr

3zell am Pettenfirst: Gruber Bodenwerkstatt, Gewerbestr,
sschiorfling a. A.: Parkplatz Badeplatz Kammer
Annerschwand a. M.:Wangau 34 (neben Holzbau Kreuzer)

M1, 15.11.2023

6. Sammeltag

Innerschwand a. m.2
Regau Tlerzuchthallee

08:00-09:00 Uhr
13:00-14:00 Uhr

SRegau: Tlerzucht-verstalgerungshalle
TAWY Agerwest: Klaranlage, Attnang-r., Ahamer Str.

Do, 16.11.2023

AWV AgerWestr

Inpressumn: Elgenbimer und Herausgeber:

08:00 - 09:00 Uhr

Berirksablalverbard Vocklabouck, Ida.Plesser Sirale 18, 4340 Weklabrock
Fir den Inhalt verantwortlich: Bezinsablalverband Whcklabruck, 0767328477, woedilabruckiban at, wwsc el tprofis atfvoecilabruck

Bei Fragen telefonische Auskunft
beim BAV: 07672/28 477-13
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